Ogodlnopolskie telefony zaufania
1 adresy stron internetowych

¢ Centrum Konsultacyjne AKMED
http://www.akmed.waw.pl/

¢ Anonimowi Alkoholicy
http://www.aa.org.pl/

¢ Centrum Mlodziezy ,, U Siemachy”
Dzienny Osrodek Socjoterapii w Krakowie
http://www.siemacha.org.pl/

e Instytut Psychologii Zdrowia
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
http://www.ipz.edu.pl/

¢ Osrodek Profilaktyki Wezesnej Terapii Uzaleznier i
Opieki nad Nietrzezwymi
http://profilaktyka.inowroclaw.info.pl/linki.php

o , Niebieska Linia™ Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie, dla Oséb Krzywdzonych przez
Najblizszvch
Centrum Informacyjne tel. 0801 120 002
http://www.niebieskalinia.pl
pogotowie@niebieska_linia.pl

¢ Pomaranczowa Linia” Pomaga Rodzicom, ktorych
Dzieci Pijq. Panstwowa Agencja Rozwiqzywania
Problemdéw Alkoholowych
PARPA tel. 0801 140 068

http://parpa.pl
e Serwis samopomocowy ,, Alkoholizm ™

http://alkoholizm.akcjasos.pl/

¢ Telefon Zaufania dla Dzieci i Nastolatkéw
Zamiedbywanych, Wykorzystywanych Seksualnie,
ktorych Rodzice Pijq. Stowarzyszenie ,, OPTA”
tel. (22) 827 61 72

¢ Telefon Zaufania dla Oséb Uzaleznionych od Choroby
Alkoholowej i ich Rodzin
tel. (22) 628 75 26

¢ Telefon Zaufania dla Osob z Problemem Alkoholowym.

Instytut Psychiatrii i Neurologii
tel. (22) 842 26 00
http://otu-ipin.wizytowka.pl
¢ Telefon Zaufania dla Oséb z Problemem Choroby
Alkoholowej i ich Rodzin ,, Klucz”

Fundacja Trzezwosciowa
tel. (22) 869 02 86

¢ Trzezwosciowy Telefon Zaufania Fundacji ,, Dominik™

tel. (22) 853 52 22
+ Bajtmen — Strona o réznych uzaleznieniach

http://bajtmen.a-m.pl
o Strona o alkoholizmie

http://alfina.poznet.pl

+ Ciekawe linki do stron o uzaleznieniach
http://warmuz.w.interia.pl

+ Teologiczne spojrzenie na postawe czlowieka wobec
alkoholu
http://www.szkoly.edu.pl

+ Doroste Dzieci Alkoholikow

http://republika.pl/grupadda/
+ Ogolnopolska Fundacja OFPIL

http://www.ofpil.org.pl

« Negatywne skutki nalogu alkoholowego
http://www.alkohol.topnet.pl

+ Klub Abstynenta ,,Razem™
http://republika.pl/razem/

+ Alkoholizm — nie
http://www.alkoholizm.nie.pl
http://www.zdrowie.med.pl/alkohol/alk_01.html
+ Alkoholizm
http://noname.zum.pl/nn03/dane/alkohol.htm

+ Zbior tekstow o uzaleznieniach

http://salve.slam.katowice.pl/narkotyki.htm

Grodzka Biblioteka Publiczna
w Jeleniej Gorze
Filianr 8

Wykaz instytucji i stowarzyszen
zajmujacych si¢ rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych
na terenie Jeleniej Gory

z uwzglednieniem
ogolnopolskich telefonow zaufania
i adresow stron internetowych

Informator przygotowano w ramach zadania
zgloszonego do konkursu
Prezydenta Miasta Jeleniej Gory, na realizacje zadan
publicznych w 2005 roku w zakresie
ochrony i promocji zdrowia.



Pelnomocnik do Spraw Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien
przy Urzedzie Miejskim
w Jeleniej Gorze
Plac Ratuszowy 58
przyjmuje w godz. pn. 8*-16"
wt. - pt. 7°-15*
tel. 754 61 64 stowarzyszenia_um(@jeleniagora.pl

Instytucje i stowarzyszenia
udzielajace pomocy
psychologicznej, terapeutyczne;j
i prawnej osobom uzaleznionym
i wspotuzaleznionym od alkoholu

Klub Abstynenta ,,Boberek”
ul. Pijarska 31
czynny codziennie w godz. 16%- 22%
tel. 752 37 2§

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
— Dzial Profilaktyki Uzaleznien
ul. Stowackiego 13
czynny pn.-pt. w godz. 8%- 5%
tel. 767 64 94

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ,,Monar”
ul. Wolnosci 70
czynna pn.-pt. w godz. 10%-20%
tel. 647 33 90

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Wolnosci 259
czynna pn.-cz. w godz. 8- 18",
pt. w godz. 8%- 16"
tel. 647 30 01

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
przy Poradni jest Stowarzyszenie ., Pomost”™
dzialajqce na rzecz oséb doswiadezajqeych przemocy
ul. Wojska Polskiego 47/2
czynna pn.-pt. w godz. 8- 15",

§r. w godz. 10%- 15
tel. 753 23 29

Specjalistyczny O$rodek Pracy Socjalnej
ul. Stowackiego 13
czynna pn.-pt. w godz. 8- 17%
tel. 755 91 99
oraz
Poradnia Rodzinna SOPS
Osiedlowy Dom Kultury

ul. Komedy Trzcinskiego 12
(wejscie od Galerii)

czynna $r. w godz, 16™- 18

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka
ul. Jasna 11
czynny pn., $r., pt. w godz. 16™- 18
tel. 642 20 17

Instytucje udzielajace rowniez
pomocy bytowe;)

Towarzystwo Interwencji Spolecznych w Nysie
dzialajace w Jeleniej Gorze
¢ Centrum dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przy Pogotowiu
Opiekuriczym
ul. Kraszewskiego 7
tel. 641 54 44
¢ Dom Dziecka
ul. Sobieskiego 80
tel. 752 52 38
¢ OSrodek Adopcyjno-Opiekuriczy
ul. Sobieskiego 80
tel. 752 53 97

Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta
Schronisko dla Bezdomnych Mezszcezyzn
w Jeleniej Gorze
ul. Grunwaldzka 51
tel. 752 61 22

Swietlice Srodowiskowe i Terapeutyczne

Dzienny Dom Pomocy Spolecznej
Swietlica socjoterapeutyczna
ul. Kilinskiego 16

tel. 752 55 71
Klub Lotnika ,,Smigietko”
Swietlica Srodowiskowa
ul. | Maja 67/67 oficyna
tel. 753 54 09

Parafia Rzymsko-Katolicka
Sw. Jana Apostola Ewangelisty
Swietlica Srodowiskowa
Plac Sw. Jana Apostola Ewangelisty 1
tel. 754 24 12

Parafia Rzymsko-Katolicka
Sw. Erazma i Pankracego
Swietlica Socjoterapeutyczna
Plac Koscielny 1-2
tel. 752 21 60

Stowarzyszenie ,,Rada Przyjaciol Harcerstwa”
Dom Harcerza, Swietlica Srodowiskowa
ul. Wiejska 41B,
czynna pn. - pt. w godz, 12% - 17%
tel. 642 18 30

Szkota Podstawowa nr 10
Centrum Socjoterapeutyczne,
Swietlica érodowiskowo-socjoterapeutyczna
ul. Morcinka 31
tel. 764 94 75, fax. 767 90 31

Szkota Podstawowa nr 11
wPrzystanek Grajdol”
Swietlica terapetuczna

ul. Moniuszki 9
tel. 753 12 96

Szkota Podstawowa nr 15
Swietlica §rodowiskowa
ul. Kamiennogorska 9
tel. 755 33 42



	Strona 1 
	Strona 2 

